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本报讯（护理部 王秀敏）为庆祝第

115个“5.12”国际护士节，弘扬南丁格

尔精神，表彰先进典型，展现护理队伍

风采，5月12日下午，中国科学院合肥肿

瘤 医 院 在 多 功 能 学 术 报 告 厅 隆 重 举 办

“5.12”国际护士节总结表彰大会暨优

秀理论技能选手综合展示活动。健康所

党委书记，医院党委书记、院长王宏志

等医院领导班子成员出席会议。医院各

部门、中心负责人及全院护理人员代表

参加活动，林源副院长主持总结表彰大

会。

会上，护理部主任陈旦旦作《2026

年度护理工作报告》，全面回顾了过去

一年护理团队在临床服务、质量安全、

教 学 科 研 、 三 甲 创 建 等 方 面 的 工 作 成

效，明确了未来护理事业高质量发展的

方向与重点。

林源副院长宣读表彰决定，对过去一

年中表现突出的护理先进集体与个人进行

表彰。院领导分别为“最美夜班护士奖”

“优秀护士奖”“三甲应知应会理论标

兵”“优秀技能选手”“优秀管理组（专

业组）”“优秀护士长奖”“星级护士

站”获奖人员颁奖，向每一位在岗位上默

默奉献的护理工作者致以崇高敬意。

优秀护士代表刘亚敏、优秀护士长代

表刘慧、星级护士站代表刘文仙、中心主

任代表张兵先后发言，他们结合自身工作

经历，分享了在临床一线践行初心使命、

守护患者健康的感人故事，表达了对护理

事业的热爱与坚守。

医院党委副书记、纪委书记、副院长

王恩君作总结讲话。他向全院护理工作者

致以节日的问候和美好的祝愿，高度肯定

了护理团队在医院发展、三甲创建、临床

救治等工作中作出的重要贡献，勉励全体

护理人员以先进为榜样，传承南丁格尔精

神，锤炼过硬本领，以更饱满的热情、更

务实的作风投身护理事业，为医院高质量

发展贡献更大力量。

表彰大会结束后举办了“夯实根基·

三甲同行——优秀理论技能选手综合展示

活动”。本次展示活动围绕护理核心能力

提升，设置基础护理篇、急诊急救篇、医

技特色篇、专科技术篇、中医护理篇五大

模块，全方位展现护理人员的专业素养与

技能水平。通过情景演示、技能操作、视

频播放等形式，将理论知识与临床实践紧

密结合，充分展现了我院护理队伍扎实的

理论功底、娴熟的操作技能和良好的精神

风貌。

此 次 “ 5 . 1 2 ” 国 际 护 士 节 系 列 活

动，既是对护理工作者的节日礼赞，也

是 护 理 工 作 成 果 的 一 次 集 中 展 示 。 未

来 ， 我 院 护 理 团 队 将 以 此 次 活 动 为 契

机 ， 继 续 弘 扬 南 丁 格 尔 精 神 ， 立 足 岗

位、精益求精，以更优质的护理服务守

护患者生命健康，以更昂扬的姿态助力

医院三甲创建及高质量发展。

我院举办庆祝“5.12”国际护士节总结表彰大会
暨优秀理论技能选手综合展示活动

本报讯（综合部 王浩翔）5月15日至17

日，首届《中国医院》卓越管理大会在西

安举办，中国科学院合肥肿瘤医院党委副

书记、纪委书记、副院长王恩君受邀在会

上作专题报告。大会还举办了《中国医

院》杂志编委会换届大会、青年学术委员

会成立会议，中国科学院合肥肿瘤医院党

委书记、院长王宏志当选为《中国医院》

第五届编委，王恩君、王浩翔当选为《中

国医院》青年学术委员。

据了解，本届大会以 “‘十五五’

中国医院卓越管理与创新高质量发展”为

主题，旨在打造一场高质量、高水准的学

术盛会，搭建开放共享的行业交流平台，

汇聚前沿管理智慧，分享领先实践经验，

共同推动医院管理创新与行业协同发展。

大会共开设5个分会场，其中专科建设分

会场聚集了15位三甲医院的党委书记、

院长等，共同交流探讨高质量发展下的医

院专科战略与品牌塑造路径，王恩君受邀

作的《肿瘤单病种多学科MDT诊疗模式

探索》专题报告，受到了与会领导专家的

充分认可。

《中国医院》杂志由国家卫生健康委

主管、中国医院协

会主办，是兼具行

业指导与学术交流

双 重 职 能 的 权 威

性、科学性、实用

性学术期刊，是北

大中文核心期刊、

中 国 科 技 核 心 期

刊、中国科技论文

统计源期刊，在行

业内具有重要影响

力。

我院专家受邀出席首届《中国医院》
卓越管理大会并当选期刊编委

本报讯（事业拓展部 邵丰）5月19日

至20日，中国科学院合肥肿瘤医院与淮

北市中医医院肿瘤专科医联体签约揭牌

仪式暨学术交流与肿瘤健康科普活动在

淮北市中医医院顺利举行。此举旨在推

动优质医疗资源下沉，提升皖北地区肿

瘤防治能力。

·学术交流，碰撞智慧火花

5 月 1 9 日 下 午 1 6 时 ， 双 方 在 医 院 会

议室开展了专题学术交流活动。中国科

学院合肥肿瘤医院食管及胃肠肿瘤中心

学术顾问王焕中、胃肠肿瘤中心主任方

金满、肺部肿瘤中心副主任孙爱民、胃

肠 肿 瘤 中 心 副 主 任

魏 丹 丹 等 专 家 ， 分

别 就 消 化 、 呼 吸 道

肿 瘤 的 精 准 诊 疗 及

中 西 医 结 合 治 疗 新

进 展 等 主 题 进 行 了

精 彩 分 享 ， 现 场 学

术 氛 围 浓 厚 ， 有 效

促 进 了 两 院 专 业 技

术的互学互鉴。

协 同 发 展 ， 开

启肿瘤防治新篇章

5 月 2 0 日 上

午，签约揭牌仪式正式举行。淮北市中

医医院院长苏颖在致辞中表示：中国科

学院合肥肿瘤医院作为中国科学院自主

创办的唯一一所三级肿瘤专科医院，在

肿 瘤 精 准 诊 疗 与 转 化 医 学 方 面 优 势 显

著，此次合作是造福淮北群众的民生实

事。中国科学院合肥肿瘤医院运营顾问

陈维华强调：医联体建设是优化资源配

置的重要举措，将通过专家坐诊、教学

查房、科研协作、人才培养等形式，与

淮北市中医医院实现学科共建，助力其

提升肿瘤专科服务能力。随后，双方签

署 合 作 协 议 并 共 同 为 “ 肿 瘤 专 科 医 联

体”揭牌。

·肿瘤健康科普义诊，惠民服
务暖人心

5 月 2 0 日 上 午 9 时 5 0 分 ， 在 签 约 揭

牌仪式举行后，一场惠及百姓的肿瘤健

康科普义诊活动在淮北市中医医院门诊

大厅同步开展。来自中国科学院合肥肿

瘤医院食管、胃肠、肺部肿瘤中心的多

位知名专家与淮北市中医医院肿瘤科主

任一道，为淮北及周边地区的患者提供

免费诊疗服务。

专 家 们 耐 心 细 致 地 为 每 位 患 者 问

诊、检查、诊断，针对不同病情给出个

性化的治疗方案和健康指导。前来就诊

的患者纷纷表示，在家门口就能享受到

省级肿瘤专家的诊疗服务，不仅省去了

奔波之苦，还得到了专业的医疗建议，

切 实 将 优 质 医 疗 资 源 送 到 群 众 “ 家 门

口”。

·深化合作，共绘健康安徽蓝图
未 来 ， 双 方 将 在 学 科 建 设 、 双 向 转

诊、人才培养等方面深化合作，探索肿

瘤防治中西医结合新路径，努力将医联

体建设成为区域协同发展的典范，为健

康安徽作出更大贡献。

中国科学院合肥肿瘤医院与淮北市中医医院医联体签约揭牌



本报讯（创新药物研究中心 邬婷）近日，

中国科学院合肥物质科学研究院健康所刘青

松药学团队发现一种新型选择性BMX激酶

抑 制 剂 I H M T - 1 5 1 3 7 ， 可 通 过 靶 向

B M X - E 2 F 1 信 号 轴 ， 克 服 小 细 胞 肺 癌

（SCLC）的化疗耐药，显著增强顺铂等一

线化疗药的抗肿瘤效果。相关研究成果以

“BMX inhibition overcomes small cell lung 

cancer chemoresistance by stabilizing E2F1 via 

ERK1/2-Cyclin D1/CDK4/6 axis”为题，

发表于Signal Transduction and Targeted 

Therapy（STTT）（IF = 52.7）。

小细胞肺癌是一种高度侵袭性的神经内

分泌肿瘤，约占所有肺癌病例的15%，其中

约三分之二的患者在诊断时已处于广泛期。

尽管铂类联合依托泊苷（EP方案）化疗是当

前标准治疗方案，但患者极易在短期内出现

耐药，5年生存率仅为约7%，临床亟需突破

耐药瓶颈的新策略。

研究团队首先在SCLC临床组织样本和

化疗耐药细胞中发现，BMX激酶的磷酸化

（Tyr566）水平与转录因子E2F1同步上调。

进 一 步 机 制 研 究 表 明 ， B M X 通 过 激 活

ERK1/2-Cyclin D1/CDK4/6信号轴，磷酸化

E2F1的Ser332/337位点，抑制其经泛素-蛋白

酶体途径降解，从而提高E2F1蛋白的稳定性

和转录活性。E2F1稳定性增加后入核启动一

系列与细胞周期调控、DNA损伤修复以及细

胞迁移和侵袭相关的靶基因表达，最终驱动

化疗耐药表型。功能回补实验进一步证实，

E2F1是BMX介导耐药效应的关键下游执行因

子，BMX激酶活性是其促进耐药的核心依

赖。

基于上述机制，研究团队筛选获得新型

高 选 择 性 B M X 抑 制 剂

IHMT-15137。该化合物通过共

价结合BMX激酶Cys496位点，选

择 性 抑 制 其 活 性 ， 阻 断 下 游

ERK1/2-Cyclin D1/CDK4/6信号

轴，促进E2F1降解。在耐药细胞

系、患者来源细胞（PDCs）及

类 器 官 （ P D O s ） 模 型 中 ，

IHMT-15137与顺铂联用表现出

显著协同抗肿瘤效果，有效地诱

导细胞周期阻滞、凋亡和DNA损

伤，并抑制细胞迁移与侵袭。在耐药细胞来

源的异种移植瘤（CDX）及患者来源的异种

移植瘤（PDX）模型中，联合用药显著抑制

肿瘤生长与进展，且未引起明显毒性。

该研究首次系统揭示了BMX-E2F1轴在

SCLC化疗耐药中的核心作用，并提出了

“靶向上游激酶以间接调控下游核心转录因

子”的治疗策略。IHMT-15137与化疗方案

的协同抗肿瘤作用，进一步验证了靶向该轴

克服耐药的可行性。

该研究工作获得了国家自然科学基金、

安徽省科技重大专项等项目的支持。
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本报讯（综合部 徐爽）4月22日下午，

中国科学院合肥肿瘤医院党委理论学习中

心组2026年度第四次集中学习（扩大）会

在行政楼3号会议室召开。医院全体党委

委员、行政领导班子成员参加会

议，党委书记、院长王宏志主持

会议并作总结讲话。

本次会议以深入学习贯彻习

近平总书记关于总体国家安全观

的重要论述为主题。会上，王宏

志书记带领全体参会人员集中学

习核心内容，系统阐释了总体国

家安全观的重大意义、核心要义

和实践要求，深刻解读了“以人

民安全为宗旨、以政治安全为根

本、以经济安全为基础、以军事

科技文化社会安全为保障、以促进国际安

全为依托”的内在逻辑，深入解读了统筹

发展和安全、统筹传统安全与非传统安

全、统筹外部安全和内部安全、统筹自身

安全和共同安全等重要方略，切实推动理

论学习入脑入心、落地生根。

会议指出，总体国家安全观是习近平

新时代中国特色社会主义思想的重要组成

部分，是新时代维护国家安全的根本遵循

和行动指南。当前，医疗卫生领域面临的

生物安全、数据安全、意识形态安全等风

险挑战交织叠加，全院上下必须提高政治

站位，胸怀“国之大者”，切实把思想和

行动统一到党中央关于国家安全工作的决

策部署上来，以高度的政治责任感和历史

使命感，筑牢医院安全防线，切实履行维

护国家安全的政治责任。

王宏志在总结讲话中强调，一要深化

思想认识，筑牢政治忠诚。始终把政治建

设摆在首位，深刻领悟 “两个确立” 的

决定性意义，增强“四个意识”、坚定

“四个自信”、做到“两个维护”，始终

把政治安全摆在首位，确保医院各项工作

沿着正确政治方向前进。二要聚焦重点领

域，防范安全风险。结合医院实际，紧盯

医疗质量安全、生物实验室安全、网络数

据安全、消防安全、意识形态安全等关键

环节，健全风险防控机制，常态化开展隐

患排查整治，及时堵塞安全漏洞，坚决守

住安全底线。三要坚持学用结合，推动高

质量发展。把学习贯彻总体国家安全观与

医院科研教学、医疗服务、学科建设等中

心工作紧密结合，统筹发展和安全，以安

全稳定的发展环境保障医院各项事业高质

量推进，为守护人民群众健康、服务国家

医疗卫生事业发展贡献力量。

医院党委理论学习中心组召开2026年度第四次集中学习（扩大）会

本报讯（事业拓展部 邵丰）5月28

日，中国科学院合肥肿瘤医院与阜阳国

科美康健康体检中心医联体签约揭牌仪

式 在 阜 阳 举 行 。 双 方 将 共 同 打 造 “ 预

防—筛查—诊疗—康复”全链条健康服

务模式，让阜阳百姓在家门口享受省级

优质医疗资源。

签约仪式上，中国科学院合肥肿瘤

医院运营顾问陈维华指出，双方将推动

技术下沉、绿色转诊、科普宣教，真正

实现肿瘤早发现、早诊断、早治疗。阜

阳 国 科 美 康 体 检 中 心 总 经 理 任 海 燕 表

示，此次合作是提升肿瘤早筛能力、造

福群众的重要举措。随后双方签署医联

体协议并揭牌。

当天上午，医院派出涵盖甲状腺、

乳腺、肺部等多个科室的专家团队开展

大型义诊，为市民提供免费健康咨询和

报告解读，受到热烈欢迎。

此次医联体的落地，医院将通过技

术指导、远程会诊、绿色转诊、健康科

普等方式，持续赋能阜阳国科美康体检

中心，助力提升区域肿瘤防治能力。未

来，合作双方将定期开展肿瘤科健康普

宣教及义诊等活动，为皖北百姓健康贡

献力量。

中国科学院合肥肿瘤医院与阜阳
国科美康体检中心共建医联体

本报讯（综合部 王浩翔）5月20日，国

家卫健委医院管理研究所王春玉研究员应

邀来访中国科学院合肥肿瘤医院，并为医

院管理人员做《临床专科能力提升的路径

与实践》培训。医院党委书记、院长王宏

志出席活动，医院领导班子成员、各职能

部门管理干部及业务骨干、各临床中心负

责人等参加培训。培训课程由医院党委副

书记、副院长、医院管理学部专职副主任

王恩君主持。

王春玉研究员在报告中，从临床专科

能力建设的政策背景、研究型肿瘤专科医

院的历史使命、临床专科能力建设的实战

案例、临床专科能力建设的实施路径等方

面，就如何精准施策，系统推进医院临床

专科能力作了精彩的分析。在新的政策和

考核导向下，提出医院临床专科必须从

“可选项”转变为医院生存发展的“核心

底座”，并为医院特色发展提出了建设性

意见。

王春玉一行还实地参观了健康所创新

药物研究中心、医学物理技术研究中心，

中国科学院合肥肿瘤医院肿瘤转化医学研

究中心、肺部肿瘤中心等，对医院坚持的

医研融合办院方针、肿瘤专病中心建设特

色管理模式等给予了充分认可。

我院组织开展《临床专科能力
提升的路径与实践》培训

中国科学院合肥肿瘤医院发现克服小细胞肺癌化疗耐药新策略

本报讯（转化医学研究中心 黄光耀）近

日，中国科学院合肥肿瘤医院王宏志医研

融合研究团队在乳腺癌手术切缘快速分子

检测方面取得新重要进展。团队成功研发

出一种面向复杂组织环境的生物选择性表

面增强拉曼芯片——BioGate SERS Chip，

可在术中快速识别乳腺癌恶性切缘，有望

为乳腺癌保乳手术及肿瘤精准切除提供新

的技术支撑。相关研究成果以题为《Bio-

Gate SERS Chip Enables Robust Metabo-

lite-Oriented Nanobiotechno-

logical Detection of Breast 

Cancer Margins》发表于国际

权威期刊?《Journal of Nano-

biotechnology》（中科院一区

TOP，IF=12.6）。王宏志研

究员为论文的通讯作者，黄光

耀博士后、方乐博士研究生-

青年医师与郝森森青年医师为

本文的共同第一作者；中国科

学院合肥肿瘤医院为第一完成

单位和通讯作者单位。

乳腺癌手术中，如何准确判断肿瘤是

否切除干净，是影响患者复发风险和再

次手术率的重要因素。目前临床主要依

赖术中冰冻病理进行切缘判断，但存在

检测时间较长与依赖病理经验等问题，

难以实现对整个手术切缘的快速、分子

水平评估。针对这一临床痛点，研究团

队创新构建了?BioGate SERS Chip，通过

分层金纳米颗粒结构形成“生物选择性

纳米通道”，使低分子量代谢物能够进

入等离子体热点区域，而蛋白质、DNA 

等大分子干扰物被有效阻隔，从而解决

复杂组织样本中拉曼信号不稳定、背景

干扰强和生物污染等关键难题。研究结

果表明，该芯片可实现对分子探针低至 

10?13 M 的检测，并可在含有 1% 肿瘤细

胞的混合细胞样本中识别恶性信号。在

自发性乳腺癌小鼠模型、异种移植瘤手术

模型及 50 例乳腺癌患者术中组织样本

中，该平台均能够基于特征拉曼信号，快

速区分恶性组织与良性组织，并在 HER2 

阳性、三阴性乳腺癌和激素受体阳性乳腺

癌等主要分子亚型中表现出稳定识别能

力。该研究提出了“生物选择性热点门

控”的新型纳米生物传感策略，实现了从

传统形态学切缘判断向代谢分子指纹检测

的转变，为乳腺癌术中快速切缘评估提供

了新的技术路径。未来，该技术有望与便

携式拉曼检测及人工智能分析系统进一步

结合，推动肿瘤精准手术和快速分子病理

检测的临床转化。

研究工作得到安徽省卫健委科研项

目、合肥物质院院长基金与合肥肿瘤医院

博士后基金等项目的支持。

中国科学院合肥肿瘤医院在乳腺癌手术切缘快速检测方面取得重要创新突破
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本报讯（乳腺肿瘤中心 吕雪娥）为进一

步提升乳腺术后患者康复知识水平，降低

淋巴水肿与静脉血栓栓塞症（VTE）发生

风险，传递专业温暖的护理关怀，2026年

4月30日下午，乳腺肿瘤中心一病区在护

士站成功举办“肿”中之“肢”，重中之

至——术后康复与预防知识课堂活动。本

次活动由病区护理团队精心策划实施，面

向术后患者开展沉浸式、互动式健康宣

教，受到大家一致欢迎与好评。

活动在轻松温馨的氛围中拉开帷幕，

王娟护士长致开场辞，向到场患者表示欢

迎与问候，并简要介绍活动目的与流程，

鼓励大家积极参与、学有所获。 

宣教环节，沈梦媛、刘路梅两位护士

围绕淋巴水肿预防与VTE预防两大核心内

容，结合图文并茂的PPT课件，用通俗易

懂的语言细致讲解术后康复要点，并现场

示范踝泵运动，指导患者正确进行功能锻

炼，帮助大家把专业知识转化为可操作的

日常护理技能。 

为让知识入脑入心，活动特别设置击

鼓传花互动问答环节。王娟护士长讲解规

则后，现场鼓声轻快、氛围热烈。鲜花在

患者手中传递，停落者踊跃答题，答题正

确即可获得精美礼品，答错也能收获鼓励

小礼。趣味互动让患者在轻松游戏中巩固

康复知识，现场笑声不断、暖意融融。

活动尾声，护理团队为每位

患者发放满意度调查问卷，广泛

收集意见建议。王娟护士长作总

结致辞，对患者的积极参与表示

感 谢 ， 并 叮 嘱 大 家 坚 持 科 学 康

复、做好自我管理，病区护理团

队 将 持 续 提 供 专 业 、 贴 心 的 照

护。最后，大家合影留念，定格

本次温暖而有意义的宣教瞬间。

此次活动集专业讲解、互动

体验、人文关怀于一体，既普及了术后康

复核心知识，提升了患者自我管理能力，

也拉近了护患距离，充分展现科室“以患

者为中心”的服务理念。未来，乳腺肿瘤

中心一病区将持续优化健康宣教形式，打

造标准化、高质量护理服务品牌，用专业

与温暖守护患者健康，不断提升护理服务

内涵与患者就医获得感。

本报讯（护理部 王秀敏）为深入推进三

甲医院创建，提升护理队伍专业能力，近

日，我院护理部组织开展了“强基固本·

提质创优”三甲应知应会护理理论技能竞

赛及系列评比活动，营造“比、学、赶、

超”氛围，以赛促学、以赛促练、以评促

建。

活动围绕三甲评审标准，设“理论、

技能大比拼”与“优秀管理（专业）组评

比”两大模块，覆盖全院护理人员。理论

考核中评出10名“理论标兵”，技能竞赛

选拔出10名“优秀技能选手”。在优秀护

理管理（专业）组评比中，12个小组依次

汇报，由30名随机抽取的护士现场打分，

最终中医护理、静脉治疗、护理科研、

VTE护理四个专业组获评前四名。

此次系列活动，既是对全院护理队伍

专业能力的一次全面检阅，更是推动三甲

创建工作走深走实的重要举措。通过“以

赛促学”，强化了护理人员对三甲评审标

准的精准掌握；通过“以赛促练”，夯实

了临床护理操作的基本功；通过“以赛促

评”，推动了护理管理与服务质量的持续

改进。未来护理部将持续深化专科内涵建

设，完善质量与安全体系，强化分层人才

培养，为创建三甲医院和提升肿瘤患者服

务水平注入强劲动力，以实际行动献礼第

115个国际护士节。

我院护理部举办“强基固本·提质创优”迎5.12系列活动

本报讯（综合部 徐爽）根据合肥物质

院统一安排，2026年度职工健康体检工

作将于5月18日正式启动。为扎实做好体

检各项保障工作，确保体检工作有序、

高效推进，5月9日，中国科学院合肥肿

瘤医院在行政楼4号会议室召开合肥物质

院职工健康体检工作安排部署会。会议

由医院党委委员、副院长林源主持，医

院相关领导及各部门负责人参加会议。

会上，正式宣布成立2026年度职工

健康体检工作领导小组及综合保障组、

物 理 检 查 组 、 医 技 检 查 组 、 资 料 处 理

组、报告诊断组五个专项工作组，明确

了各组的具体工作职责、工作任务及责

任人，确保体检工作分工明确、责任到

人、协同推进。为保障体检工作规范开

展，医院结合往年体检工作经验，提前

制定了详细、周密的体检实施方案，进

一步细化流程、明确标准。随后，医院

副院长夏莉、史秀翠，健康管理中心主

任盛亮分别向与会人员重点强调了本年

度体检工作的关键环节、服务要求及注

意 事 项 ， 要 求 各 部 门 严 格 落 实 方 案 部

署，严把服务质量关。

会议强调，服务好合肥物质院全体职

工及学生，是医院的重要职责和光荣使

命。定期开展职工健康体检，既是预防

疾病、守护职工身体健康的关键举措，

也是医院践行社会责任、保障职工福祉

的具体体现，对提升职工幸福感、凝聚

科研发展合力具有重要意义。医院将以

高度的责任感和使命感，精心组织、周

密部署，持续优化体检流程、提升服务

保障水平，全力为合肥物质院职工提供

优质、高效、便捷的体检服务，为全院

职工的身体健康保驾护航。

我院召开2026年度合肥物质院职工健康体检工作安排部署会

本报讯（护理部 王秀敏）6月2日，医院

护理学部党支部召开主题党日活动。活动

由支部书记陈旦旦主持，副院长林源出席

并讲话，护理学部全体党员参加。本次活

动旨在强化党员党性修养，引导党员践行

正确政绩观，以实干赋能护理事业高质量

发展。

活动落实“第一议题”学习要求，林

源副院长传达相关文件精神，领学习近平

总书记关于基础研究的重要讲话，并结合

肿瘤护理学科特点，要求推动临床护理与

科研深度融合，以科技创新提质护理服

务。

支部委员依次开展专项领学：王秀敏

领学正确政绩观相关论述，夯实党员思想

认知；王业梅宣讲总体国家安全观，压实

党员安全责任；丁婷解读科研诚信规范、

通报典型失信案例，筑牢党员廉洁行医、

诚信科研底线。陈旦旦书记讲授专题党

课，结合临床护理工作实际，解读正确政

绩观的实践内涵，号召全体党员坚守为民

初心，立足岗位担当实干、履职尽责。参

会党员结合岗位交流心得，纷纷表示将学

以致用，深耕临床一线，以优质护理服务

守护患者健康。

最后，林源副院长对活动成效予以肯

定，并提出三点要求：一是持续抓实理论

学习，做到学思践悟、知行合一；二是坚

守正确政绩观，聚焦患者需求，以实干推

动护理高质量发展；三是严守纪律规矩，

恪守职业与科研诚信，发挥党员先锋模范

作用，助力医院高质量发展。

深学细悟强党性 实干担当践初心
医院护理学部党支部召开主题党日活动

本报讯（药学学部党支部 黄光耀）5月8

日下午，药学学部党支部在科研楼二楼会

议室召开党员大会，组织开展“树立和践

行正确政绩观”专题学习教育。会议由支

部委员会组织，全体党员参加。会议围绕

《习近平关于树立和践行正确政绩观重要

论述摘编》开展分章节领学：陈美玲同志

领学第一、二章节，周鹏同志领学第三、

四章节，黄光耀同志领学第五、六、七章

节。通过学习，全体党员深刻认识到，正

确政绩观是党员干部履职尽责、干事创业

的重要思想基础，必须始终坚持以人民为

中心的发展思想。

会议强调，树立和践行正确政绩观，

起决定性作用的是党性。全体党员要把为

民造福作为最大政绩，坚持高质量发展，

秉持“功成不必在我、功成必定有我”的

实干精神。结合医院当前三甲创建中心任

务，会议要求将正确政绩观落实到药品管

理、药学服务、科研教学等各项工作中，

坚决防止形式主义、表面文章和急功近利

倾向，把工作成效体现在推动三甲创建、

服务临床一线、提升患者获得感和促进医

院高质量发展上。

会议要求，支部将持续推动党建与业

务深度融合，引导党员同志立足岗位、主

动担当作为。要以三甲创建为契机，完善

药学服务质量体系，对照评审标准补短

板、强弱项，把学习成果转化为创建工作

的实际成效。全体党员要以正确政绩观为

指引，真抓实干、久久为功，为医院高质

量发展和三甲创建目标贡献药学力量。

药学学部党支部召开“树立和践行
正确政绩观”专题学习会

本报讯（护理部 张平）为聚力三甲创

建，挖掘、培育和储备健康科普传播人

才，能更好地向广大居民及患者传播正确

科学的防、治、康病理念需求，营造健康

知识传播氛围，结合我院各科特色，于

5.19下午在我院多功能厅举办 “科普暖人

心，专业护健康”护理健康科普演讲大

赛。

来自全院不同科室的9名护理选手同台

亮相，紧扣群众日常高频关注的健康热点

选题，内容覆盖面广、实用性强。参赛选

手分别围绕糖尿病规范管理、甲状腺健康

防护、“三减三健”健康生活方式、HPV

科学认知与女性防护、食管日常养护、脑

部疾病早期信号识别、前列腺健康守护、

胃肠养生技巧、慢阻肺疾病预防与居家干

预等九大主题展开科普演讲。比赛现场氛

围浓厚、秩序井然，选手们精神饱满、从

容自信，细致入微的讲解、贴合生活的案

例分享，赢得了现场评委及同仁的阵阵掌

声，最终评出一等奖1名，二等奖2名、三

等奖3名。

此次活动既是给我们护理同仁提供了

交流学习、展示风采的舞台，也是推进健

康促进工作的一次实践，希望通过“以讲

促学、以学促干”，让更多护理人员主动

加入到健康知识传播的队伍中来。同时也

希望通过科普演讲能把科普思维、分享意

识带到日常工作中，在和患者沟通、健康

宣教的过程中，多一份耐心、多一份巧 思，让健康科普更有温度、更有力量！

护理部举办健康教育管理组科普演讲大赛

“肿”中之“肢”，重中之至 —— 乳腺肿瘤中心一病区成功
举办术后康复健康宣教活动



对肿瘤患者而言，最煎熬的时刻，莫过于被持续性剧痛缠绕——疼到睡不着、吃不下，更别提配

合抗癌治疗了……

当口服止痛药效果不佳，或因副作用难以耐受时，疼痛难忍四个字，往往让患者和家属陷入无

助。但请相信，“疼痛失控”不等于“无计可施”。

针对肿瘤患者“难治性癌痛”的核心困境，依托专业的肿瘤疼痛与姑息治疗团队，推出四大特色

疗法，为患者打通无痛通道，重建抗癌信心。
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肿瘤患者“疼痛难忍”怎么办？
这“四大疗法”可脱离剧痛折磨，重建抗癌信心！

 疗法一：神经阻滞疗法 —— 微创快速止痛

疗法二：鞘内镇痛植入术—— 长效精准控痛

疗法三：神经根/神经丛毁损术 —— 断源止痛更持久

疗法四：骨转移瘤射频消融+经皮椎骨
成形术——止痛固骨双效合一

     核心优势

·无需开刀，精准注射药物阻断神经传导，起效迅速
·微创安全、身体负担小，可根据疼痛情况多次调整
·减少口服止痛药用量，快速改善睡眠、进食状态

中轻度癌痛患者；口服止痛药效果不佳、副作用明显者；需快速缓解疼痛、
改善生活质量者。

重度难治性癌痛患者；大剂量口服药仍无法控痛者；无法耐受止痛药全身副
作用者。

适用人群

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

     核心优势

·微创植入，药物直达脊髓镇痛区域
·用药量仅为口服的三百分之一，大幅降低恶心、便秘等副作用
·长期持续给药、精准调控，适合重度难治性癌痛
·帮助患者恢复基本活动能力，守护生活尊严

     适用人群

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

常规治疗无效的顽固性癌痛；局部集中、持续性剧痛患者；其他镇痛方式效
果不佳者。

     核心优势

·针对常规治疗无效的顽固性癌痛
·精准毁损痛觉神经，不影响运动、感知功能
·一次治疗，长期止痛，摆脱大剂量止痛药依赖
·显著提升局部顽固癌痛患者的生存舒适度

     适用人群

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

肿瘤骨转移伴剧烈骨痛患者；骨骼受损、稳定性差、有骨折风险者；无法正
常活动的骨转移癌痛患者。

     核心优势

·射频消融消瘤止痛 + 骨水泥加固骨骼双效合一

·微创操作、恢复快，快速缓解骨转移剧烈疼痛

·降低病理性骨折、瘫痪风险

·帮助患者恢复行走等基础行动能力

     适用人群

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

门诊咨询：医院门诊楼�楼疼痛科门诊（

每周一上午、周三上午、周五上午）

中国科学院合肥肿瘤医院(高新院区)

安徽省合肥市蜀山区蜀山新产业园区仰

桥路��号

从事癌痛诊疗临床��年，河南省肿瘤医院进
修。擅长肿瘤疼痛综合治疗、晚期肿瘤姑息
治疗。
咨询电话：�����������
工作日 �:��‒��:��

李某某 | 女 | 外阴癌术后�年

病情：外阴溃烂�月余伴剧烈疼痛，口服

羟考酮缓释片��mg q��h仍控制不佳，

无法入睡、进食困难

治疗：实施鞘内镇痛植入术

效果：术后吗啡�.�mg即稳定控痛，配

合抗肿瘤治疗后疼痛明显缓解、溃烂面

愈合，恢复正常生活。

典型案例

邓国魁  副主任医师

肿瘤疼痛与姑息治疗科副主任

擅长肿瘤疼痛综合治疗与晚期肿瘤姑息治疗。
咨询电话：�����������
工作日 �:��‒��:��

陈茉莉  副主任医师

肿瘤疼痛与姑息治疗科主任

.................................................................................

.................................................................................


